FINANGNI GRAMOTNOST

Komplexni reseni socialni exkluze osob z vyloucenych lokalit, zejména preddichodového

véku z diivodu predluzeni, véetné nastrojd prevence, aneb “Cesta z ¢eskych dluht a haja”.
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? JAK SE TVORI ROZPOCET DOMACNOSTI?

Vyznat se ve svété financi neni Gplné lehké a pro mnoho lidi se tato problema-
tika stava nesrozumitelnou a nepochopitelnou. V zasadé nejde jen o pouhé po-
¢itdni penéz, ale predevsim o znalosti pravnich predpis(, které jsou s finan¢nim
svétem primo spjaty. Dulezitou soucasti principl osobnich financi je rodinny
nebo osobni rozpocet, ktery napomaha ziskat kontrolu nad nasi finan¢ni situaci
a ukazuje na to, jak zvladnout necekané situace, jak ziskat zdroje pro vytvoreni
finan¢ni rezervy ¢i pravidelného sporeni, a jak vytvofit podminky pro uspokoje-
ni a naplnéni svych cild. Tento rozpocet mize pripadné predejit nahromadéni
dluh ¢i dalsim nepfijemnostem a poukaze na nutnost regulovat urcité vydaje.

Il ZJISTETE SI VSECHNY VYDAJE DOMACNOSTI

Veskeré platby odchazejici z rozpoctu domacnosti (stravovani, bydleni, do-
prava, odivani, energie, zdravotnictvi, kultura, sport atd.).

I ZJISTETE SI VSECHNY PRiJMY DOMACNOSTI

Veskeré prijmy, které za dané obdobi ziskate (mzda, dichody, davky, vyziv-
né, prijmy z podnikani, prodej a pronajem nemovitosti).

] ROZDELTE SI VYDAJE NA ZBYTNE A NEZBYTNE, NA SPOLEC-
NE A OSOBNI

Kdokoliv ma takto sestaveny a zjisStény svlj rozpocet, ihned vi, jestli je ztra-
tovy, vyrovnany nebo ziskovy, a podle toho naklada se svymi penézi a ovliv-
nuje tak primo svou budoucnost.
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? MIT PENIZE DOMA, NEBO NA UCTU?

K této otazce pristupuje kazdy z nas podle svych osobnich zkusenosti. V dnesni
moderni dobé vétsina lidi jiz prisla do kontaktu s finan¢ni spolecnosti ¢i bankou
a néjaky ten Gcet si urcité zalozila. Co se skryva pod pojmem bézny ucet?
BEZNY UCET

je zakladni ucet, ktery slouzi pro spravu osobnich ¢i rodinnych financi. Tento
Gcet neslouzi ke sporeni, nebot je na ném jen zanedbatelné Groceni (ke spore-
ni jsou uréeny tzv. spofici Ucty s vétsim Grocenim penéz). Na tento bézny Gcet
jsou vam v pribéhu daného obdobi zasilany pravidelné i nepravidelné pfijmy
(mzda, socialni davky, alimenty, dlchody...) a soucasné jsou z ného hrazeny vy-
daje rodinného rozpoctu (najem, energie, pojisténi, avéry). Veskeré informace
o pohybu penéz na Gctu se dozvite z vypisu z Gctu, ktery je majiteli Gctu zasilan
pravidelné, a to bud klasicky postou nebo elektronickym vypisem. Jaké mate
moznosti manipulace s penézi na bézném Gctu?

Osobni navstéva banky

nevyhodou je ztraceny cas a mozné bankovni poplatky za sluzby na prepazce.

Primé bankovnictvi

prostrednictvim pocitace nebo chytrého mobilniho telefonu — odpada navstéva
banky a vyhodou je neomezena ¢asova dostupnost.

Pouziti platebni karty

vybér hotovosti z bankomatu, platba bez hotovosti za zbozi (obchody), nebo
sluzby (restaurace). Existuji vsak i lidé, kteri bankam ned(véruji a své financni
Uspory si radéji ponechavaji doma. Nespornou vyhodou je skute¢nost, Zze penize
mate kdykoliv pfi ruce. Tato strategie ma vsak i své nevyhody v podobé neusta-
lého navstévovani rlznych instituci pri pravidelnych platbach (posta, urady...),
nemoznost Uroceni, a tedy stagnace hodnoty penéz, moznost kradeze veske-
rych penéz v jeden okamzik apod.
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o PLATEBNI KARTY

Pokud se fekne platebni karta, vétsina z nas si vybavi malou plastovou kartu
s identifikacnimi Udaji majitele, kterou mizeme platit za zbozi ¢i sluzby, nebo
s ni vybirat hotovost v bankomatu. Malokdo vsak jiz vi, Ze platebnich karet je
nepreberné mnozstvi a mizeme je délit z rGznych hledisek, napr. podle vydava-
jici organizace (banka, splatkové spolecnosti), podle pouzitelnosti (tuzemské,
mezinarodni), podle zplisobu zuctovani (kreditni, debetni, ndkupni, dvérové).
Kazda karta je chranéna bezpecnostnim kédem (tzv. PIN kéd), ktery znd pouze
majitel karty. Pfi pouzivani platebnich karet by majitelé méli dodrzovat nékolik
zakladnich pravidel:

B Chrénit kartu proti odcizeni, poskozeni ¢i zniceni

B Nepujcovat kartu tretim osobam (hrozi zneuziti karty)

B Nesdélovat PIN kdd tretim osobam (znamym, obsluze v obchodé, restauraci)

B Nenosit PIN kéd v penézence, ani jej nepsat primo na kartu

B Pripouzivani karty, zejména pak pri zadavani PIN kédu, zakryt rukou ciselnik

m Védét, jak provést blokaci ¢i stopistaci (Uplné zruseni) karty pfi ztraté nebo
odcizeni, nejlépe ihned po zjisténi. Dobré je ulozit si Cislo, na které lze ztratu
¢i odcizeni ozndmit do tel. seznamu v mobilnim telefonu.

@ )

+ VYHODY PLATEBNICH KARET

Rychlé nakupy bez hotpvosti, rychly pristup k hotovosti prostrednictvim
bankomatu, pouziti v Ceské republice i v zahrani¢i (odpadnou poplatky
sménarnam), vétsi bezpecnost (PIN koéd), doplnkové sluzby (rlzna pojis-
téni), moznost cerpani Uvéru u kreditnich karet a kontokorentniho Uvéru
u debetnich karet atd.

— NEVYHODY PLATEBNICH KARET

Rada poplatk? (za vybéry z bankomatu, za kartu, za blokaci karty), riziko plat-
by pres nedostatecné zabezpeceny internet atd.

J
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> CHCI SI PUJCIT PENIZE

Na finanénim trhu existuje rada Uvérovych produkt, ve kterych se bez odborné
pomoci sami nevyzname. Zpravidla Gvérové produkty délime na:

Uvéry
Poskytnuti finan¢niho obnosu za Gplatu ve formé trokl. Smlouvy o Gvéru se fidi
obchodnim zakonikem a zdkonem o spotrebitelskych Gvérech.

PUjcky
ZapUjceni véci (zejména penéz), které se dluznik zavazuje vratit po uplynuti

sjednané doby ve stejné vysi. Uroky nemusi byt dohodnuty. Smlouva nemusi byt
pisemna, mdze byt i Gstni a fidi se obcanskym zakonikem.

MEZI ZAKLADNi UVEROVE PRODUKTY PATRI:

Kreditni karta

Bézné pouziti pri rodinném rozpoctu a vyuziti tzv. beziro¢ného obdobi.

Kontokorentni uvéer

Umoznuje cerpat bézny Gcet do minusu pri nedostatku financi, které pak na-
sledné musite vratit.

Splatkovy prodej

Ucelovy Gvér na konkrétni véc, vhodny k nadkupu spotiebniho zbozi. Casto byva
bez navyseni, v pripadé nesplaceni lze véc odebrat. Splatkovy prodej lze vyridit
piimo u obchodnika.

Spotrebitelsky tvér

Ucelovy Gvér na konkrétni véc, ale i netcelovy Gvér na jakékoliv zboZi ¢i sluzby.
Je jednorazovy pro fyzické osoby. Nevyhodou mohou byt neidmérné sankce vé-
fitele.

® @
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Leasing

Jinak receno pronajem, vétsinou k pofizeni automobill ¢i strojl a zafizeni. Ne-
jste vlastnikem, pouze najemcem. Po ukonceni leasingu spolecnosti davaji moz-
nost véc odkoupit.

Hypotéka

Jedna se o Ucelovy Gvér na pofizeni nemovitosti, ktera je zastavena ve prospéch
hypotecni banky. Vyhodou je, Ze v této nemovitosti mizete bydlet jesté pred
splacenim, avsak pokud nebudete rfadné platit, mizete o tuto nemovitost prijit.
Americka hypotéka

NeUcelovy Gvér na jakékoliv zbozi ¢i sluzby, se zastavou na nemovitost. Ma vy-
hodnéjsi irok nez ostatni Gvéry, nevyhodou je, Ze pokud fadné neplatite, maze-
te o zastavenou nemovitost prijit.

DESATERO ODPOVEDNEHO ZADLUZOVANI:

n Nepujcuji si na zbytecnosti
vzdy si nejdrive rozmyslim, zda predmét nebo sluzbu, které si chci s pomoci
avéru poridit, skutecné v soucasné dobé potrebuji, nebo jsem jen podlehl
tlaku reklamy. Nekupuji si novou plazmovou televizi jen proto, Ze ji maji sou-
sedé.

E Mohu penize sehnat jinak nez pujckou?

pokud jste presvédceni o nutnosti ndkupu, zvazte, zda mUzete sehnat peni-
ze jinak nez zadluzenim. Napfiklad z rezervy v domacnosti, nebo pomoci od
pribuznych ¢i znamych. Nemusite se tak obavat pripadnych sankci.

[E} Nepieplacim Zivotnost

nekupuji si na avér zadny produkt nebo sluzbu, které budu splacet delsi
dobu, nez je budu reélné uzivat. Nebudu napfriklad splacet cely rok ctrnacti-
denni dovolenou u more, ale smysluplné je patnact let splacet porizeny byt.

n Neriskuji Gpadek (osobni bankrot)

peclivé si propoditam, jakou ¢astku mési¢né si mohu vzhledem ke své eko-
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nomické situaci (celkové vysi prijmu) dovolit splacet. Vzdy myslim i na zadni
vratka v podobé financni rezervy na horsi casy (méla by byt alespon na Sest
mésica).

Neduavéruji kazdému

pozorné si provérim subjekt, ktery mi Gvér nabizi. VZzdy myslim na to, ze
pljcky mGze poskytovat v podstaté kdokoliv. Spole¢nosti, které si zadatele

neprovéruji, si obvykle kompenzuji riziko vysi Grokl nebo jinymi sankcemi.
DUvéruji, ale opatrné provéruiji.

Nejsem unahleny

neberu automaticky prvni nabidku pujcky, kterou dostanu. Peclivé zvazim,
ktery typ Uvéru je pro mé nejvhodnéjsi, nechvatdm s vybérem, porovnavam
razné podminky. Akce konci zrovna zitra? Neboijte, i pozitfi bude dalsi pfile-
zZitost.

Neporovnavam pouze Uroky

vzdy si zjistim, kolik mé bude Gvér redlné stat véetné vsech poplatkil za spra-
vu Gvéru, uzavieni smlouvy a dalSich. Neporovnavam urokové sazby, ale roc-
ni procentni sazby nakladd (RPSN) a celkovy objem penéz, ktery zaplatim.

Nestydim se poradit

nevite si rady s porovnanim rGznych nabidek financnich produkt(? Vyhledej-
te pomoc odbornik(. Neni to ostuda, ale odpovédné jednani. Usetfite si tak
spoustu pripadnych problém{, které mohou nastat.

Nepodepisuji neznamé

vzdy se podrobné sezndmim se smlouvou a Uvérovymi podminkami, véetné
pripadnych sankci a pokut. Nepodepisuji nic, cemu jednoznacné nerozumim.
V pripadé potreby se poradim s odborniky nebo alespon zkusené;jsimi lidmi
ze svého okoli.

Nemyslim jen na prfitomnost

své zavazky splacim radné a vcas, a tim si buduji pozitivni Gvérovou historii
kdykoliv do budoucna. Snaze a levnéji si tak mohu pristé pujcit znovu. V pri-
padé potreby se pojistim pro situaci neschopnosti splacet v budoucnu, ale
az poté, co si prectu pojistné podminky a ujistim se, Ze mi pojistovna vibec
néco vyplati.



Dluhova poradna Lexikona vznikla diky podpore Evropského sociadlniho
fondu, Operacniho programu Zaméstnanost a MPSV. Odborni pracov-
nici poradny se vénuji zejména témto ¢innostem: dluhové poradenstvi,
preventivni programy, prednasky, bulletiny, socialni experimenty, do-
provazeni klientd, jednani v zastoupeni, pravni poradenstvi, psycholog-
icka podpora, mediace, peer programy.

Lexikona, z.s. je na seznamu akreditovanych osob Ministerstva spraved|-
nosti pro poskytovani bezplatnych sluzeb v oblasti oddluzeni.

& KONTAKTNI UDAJE:
Q Hlavni ndmésti 46/14, 794 01 Krnov
\. +420603 884 892

% dluhovaporadna@lexikona.cz
www.lexikona.cz/dluhovaporadna

® PROVOZNI DOBA:
Pondéli: 8:00 - 12:00, Gtery: 13:00 - 16:00, ctvrtek: 13:00 - 16:00
Patek: pro pozvané klienty
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